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二○○九年秋季國際長老及負責弟兄訓練信息綱目 

總題：在神聖三一的神聖分賜中生活並事奉 
（週五—早上第二堂聚會） 

第五篇信息 

神聖三一的神聖分賜—為著信徒的傳福音與工作 

讀經：約一 14，16～17，六 57，七 37～39，十 10，十五 4～5，16，二十 22，二一
15，西二 6～15，19 
約 1:14 話成了肉體，支搭帳幕在我們中間，豐豐滿滿的有恩典，有實際。我們也見

過祂的榮耀，正是從父而來獨生子的榮耀。 
約 1:16 從祂的豐滿裡我們都領受了，而且恩上加恩； 
約 1:17 因為律法是藉著摩西賜的，恩典和實際都是藉著耶穌基督來的。 
約 6:57 活的父怎樣差我來，我又因父活著，照樣，那喫我的人，也要因我活著。 
約 7:37 節期的末日，就是最大之日，耶穌站著高聲說，人若渴了，可以到我這裡來

喝。 
約 7:38 信入我的人，就如經上所說，從他腹中要流出活水的江河來。 
約 7:39 耶穌這話是指著信入祂的人將要受的那靈說的；那時還沒有那靈，因為耶穌

尚未得著榮耀。 
約 10:10 賊來了，無非是要偷竊、殺害、毀壞；我來了，是要叫羊得生命，並且得的

更豐盛。 
約 15:4 你們要住在我裡面，我也住在你們裡面。枝子若不住在葡萄樹上，自己就不

能結果子，你們若不住在我裡面，也是這樣。 
約 15:5 我是葡萄樹，你們是枝子；住在我裡面的，我也住在他裡面，這人就多結果

子；因為離了我，你們就不能作甚麼。 
約 15:16 不是你們揀選了我，乃是我揀選了你們，並且立了你們，要你們前去，並要

你們結果子，且要你們的果子常存，使你們在我的名裡，無論向父求甚麼，
祂就賜給你們。 

約 20:22 說了這話，就向他們吹入一口氣，說，你們受聖靈。 
約 21:15 他們喫完了早飯，耶穌對西門彼得說，約翰的兒子西門，你愛我比這些更深

麼？彼得對祂說，主阿，是的，你知道我愛你。耶穌對他說，你餧養我的小
羊。 

西 2:6 你們既然接受了基督，就是主耶穌， 
西 2:7 在祂裡面已經生根，並正被建造，且照著你們所受的教導，在信心上得以堅

固，洋溢著感謝，就要在祂裡面行事為人。 
西 2:8 你們要謹慎，恐怕有人用他的哲學，和虛空的欺騙，照著人的傳統，照著世

上的蒙學，不照著基督，把你們擄去； 
西 2:9 因為神格一切的豐滿，都有形有體的居住在基督裡面， 
西 2:10 你們在祂裡面也得了豐滿。祂是一切執政掌權者的元首； 
西 2:11 你們在祂裡面也受了非人手所行的割禮，乃是在基督的割禮裡，脫去了肉體

的身體， 
西 2:12 在受浸中與祂一同埋葬，也在受浸中，藉著那叫祂從死人中復活之神所運行

的信心，與祂一同復活。 
西 2:13 你們從前在過犯，和未受割禮的肉體中死了，神赦免了你們一切的過犯，叫

你們一同與基督活過來； 
西 2:14 塗抹了規條上所寫，攻擊我們，反對我們的字據，並且把牠它撤去，釘在十

字架上。 
西 2:15 既將執政的和掌權的脫下，神就把他們公然示眾，仗著十字架在凱旋中向他

們誇勝。 
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西 2:19 …持定元首；本於祂，全身藉著節和筋，得了豐富的供應，並結合一起，就
以神的增長而長大。 

壹 基督是神的話，藉著成為肉體來作人，帶著神的恩典和實際，為要分賜
神聖的三一，使人能領受經過過程之三一神的豐滿—約一 14，16～
17，十 10。 
約 1:14 話成了肉體，支搭帳幕在我們中間，豐豐滿滿的有恩典，有實際。我們也見過

祂的榮耀，正是從父而來獨生子的榮耀。 
約 1:16 從祂的豐滿裡我們都領受了，而且恩上加恩； 
約 1:17 因為律法是藉著摩西賜的，恩典和實際都是藉著耶穌基督來的。 
約 10:10 賊來了，無非是要偷竊、殺害、毀壞；我來了，是要叫羊得生命，並且得的更

豐盛。 

貳 基督成為肉體之後，經過為人生活，然後釘死在十字架上，成就包羅萬
有的死，為著祂神聖的分賜： 
一 基督是神的羔羊，除去我們的罪—一 29。 
約 1:29 次日，約翰看見耶穌向他走來，就說，看哪，神的羔羊，除去世人之罪的！ 

二 基督是銅蛇，廢除了這世界的王撒但，這世界的王在基督裏面是毫
無所有（沒有立場，沒有機會，沒有盼望，在任何事上都沒有可
能）—約三 14，十二 31～32，十四 30，來二 14。 
約 3:14 摩西在曠野怎樣舉蛇，人子也必照樣被舉起來，。 
約 12:31 現在這世界受審判，這世界的王要被趕出去。 
約 12:32 我若從地上被舉起來，就要吸引萬人來歸我。 
約 14:30 以後我不再同你們多說話，因為這世界的王將到，他在我裡面是毫無

所有。 
來 2:14 兒女既同有血肉之體，祂也照樣親自有分於血肉之體，為要藉著死，

廢除那掌死權的，就是魔鬼。 

三 基督是一粒麥子，釋放神聖的生命，好藉著將神聖的生命分授（分
賜）到人裏面，產生許多信徒—約十二 24。 
約 12:24 我實實在在的告訴你們，一粒麥子不落在地裡死了，仍舊是一粒；若

是死了，就結出許多子粒來。 

四 基督釘十字架時，從祂所流出的血，象徵基督包羅萬有之死救贖的
一面；從祂所流出的水，象徵基督包羅萬有之死分賜生命的一面—
十九 34。 
約 19:34 惟有一個兵用槍扎祂的肋旁，隨即有血和水流出來。 

五 聖殿的祭壇，表徵基督的十字架，不僅是內院的中心，也是殿整個
範圍的中心；這啟示十字架乃是宇宙的中心—結四十 47，弗二 14
～16： 
結 40:47 祂又量內院，長一百肘，寬一百肘，是見方的；祭壇在殿前。 
弗 2:14 因祂自己是我們的和平，將兩下作成一個，拆毀了中間隔斷的牆，就

是仇恨， 
弗 2:15 在祂的肉體裡，廢掉了那規條中誡命的律法，好把兩下在祂自己裡

面，創造成一個新人，成就了和平； 
弗 2:16 既用十字架除滅了仇恨，便藉這十字架，使兩下在一個身體裡與神和

好了。 

1 十字架作為宇宙的中心，指向基督包羅萬有的死，其中牽連了
神、人、和一切受造之物—結四三 13，西一 15，二 9～15。 
結 43:13 以下量祭壇，是以肘為度。（這肘是一肘零一掌。）底座高一

肘，邊寬一肘，四圍起邊高一掌；這是壇的座。 
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西 1:15 愛子是那不能看見之神的像，是一切受造之物的首生者。 
西 2:9 因為神格一切的豐滿，都有形有體的居住在基督裡面， 

西 2:10 你們在祂裡面也得了豐滿。祂是一切執政掌權者的元首； 
西 2:11 你們在祂裡面也受了非人手所行的割禮，乃是在基督的割禮裡，

脫去了肉體的身體， 
西 2:12 在受浸中與祂一同埋葬，也在受浸中，藉著那叫祂從死人中復活

之神所運行的信心，與祂一同復活。 

西 2:13 你們從前在過犯，和未受割禮的肉體中死了，神赦免了你們一切
的過犯，叫你們一同與基督活過來； 

西 2:14 塗抹了規條上所寫，攻擊我們，反對我們的字據，並且把牠它撤
去，釘在十字架上。 

西 2:15 既將執政的和掌權的脫下，神就把他們公然示眾，仗著十字架在
凱旋中向他們誇勝。 

2 基督在十字架上的死對神是釋放，對人和一切消極的事物是了
結—路十二 49～50，羅六 6，來二 14，九 26～28，加六 14，
弗二 14～16。 
路 12:49 我來要把火丟在地上，若是已經著起來，那是我所願意的。 
路 12:50 我有當受的浸，還沒有成就，我是何等的困迫！ 
羅 6:6 知道我們的舊人已經與祂同釘十字架，使罪的身體失效，叫我們

不再作罪的奴僕。 

來 2:14 兒女既同有血肉之體，祂也照樣親自有分於血肉之體，為要藉著
死，廢除那掌死權的，就是魔鬼。 

來 9:26 如果這樣，從創世以來，祂就必須多次受苦了；但如今祂在諸世
代的終結顯明了一次，好藉著獻上自己為祭，把罪除掉。 

來 9:27 按著定命，人人都有一死，死後且有審判； 

來 9:28 基督也是這樣，既一次被獻，擔當了多人的罪，將來還要向那熱
切等待祂的人第二次顯現，並與罪無關，乃為拯救他們。 

加 6:14 但就我而論，除了我們主耶穌基督的十字架，別無可誇；藉著
祂，就我而論，世界已經釘了十字架；就世界而論，我也已經釘
了十字架。 

弗 2:14 因祂自己是我們的和平，將兩下作成一個，拆毀了中間隔斷的
牆，就是仇恨， 

弗 2:15 在祂的肉體裡，廢掉了那規條中誡命的律法，好把兩下在祂自己
裡面，創造成一個新人，成就了和平； 

弗 2:16 既用十字架除滅了仇恨，便藉這十字架，使兩下在一個身體裡與
神和好了。 

3 在基督的死裏，神在人裏經過死而得釋放，人在神裏受死而被
了結。 

4 由祭壇所豫表的十字架，擴展到四方，到神建造的每個角落；
我們若要在神的殿裏接觸祂，並享受祂的豐富，就必須經過十
字架。 

參 在復活裏，基督是末後的亞當，成了賜生命的靈，作為聖靈進入祂的信
徒裏面—約二十 19～22，林前十五 45 下，參約十一 25，40～44，48
～53。 
約 20:19 那日（就是七日的第一日）晚上，門徒所在的地方，因怕猶太人，門都關了；

耶穌來站在當中，對他們說，願你們平安。 
約 20:20 說了這話，就把手和肋旁指給他們看。門徒看見主，就喜樂了。 
約 20:21 耶穌又對他們說，願你們平安，父怎樣差遣了我，我也照樣差遣你們。 
約 20:22 說了這話，就向他們吹入一口氣，說，你們受聖靈。 
林前 15:45 下 末後的亞當成了賜生命的靈。 
約 11:25 耶穌對她說，我是復活，我是生命；信入我的人，雖然死了，也必復活。 
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約 11:40 耶穌說，我不是對你說過，你若信，就必看見神的榮耀麼？ 
約 11:41 他們就把石頭挪開，耶穌舉目向上說，父阿，我感謝你，因為你已經聽我。 
約 11:42 我也知道你常聽我，但我說這話，是為周圍站著的群眾，叫他們信是你差了我

來。 
約 11:43 說了這話，就大聲喊著說，拉撒路，出來！ 
約 11:44 那死人就出來了，手腳裹著布，臉上包著手巾。耶穌對他們說，解開，讓他

走。 
約 11:48 若這樣由著祂，人人都要信入祂，羅馬人也要來奪我們的土地和人民。 
約 11:49 他們當中有一個人，是當年作大祭司的該亞法，對他們說，你們甚麼都不知

道， 
約 11:50 也不想想，一個人替百姓死，免得全民滅亡，就是你們的益處。 
約 11:51 他這話不是從自己說的，是因他當年作大祭司，所以豫言耶穌將要替這民死； 
約 11:52 不但替這民死，並要將神四散的兒女，都聚集歸一。 
約 11:53 從那日起，他們就商議要殺耶穌。 

肆 在復活裏，基督是我們活的土地，我們可以吸收祂作我們豐富的土壤，
我們已經在其中生根，使我們能藉著從土壤所吸收的元素長大—西二 6
～7，19： 
西 2:6 你們既然接受了基督，就是主耶穌， 
西 2:7 在祂裡面已經生根，並正被建造，且照著你們所受的教導，在信心上得以堅

固，洋溢著感謝，就要在祂裡面行事為人。 
西 2:19 …持定元首；本於祂，全身藉著節和筋，得了豐富的供應，並結合一起，就以

神的增長而長大。 

一 歌羅西二章八至十五節完滿的描述並說明基督乃是土壤；當我們花
時間吸取祂作包羅萬有的土地，這些經文中的事實就成為我們的經
歷： 
西 2:8 你們要謹慎，恐怕有人用他的哲學，和虛空的欺騙，照著人的傳統，

照著世上的蒙學，不照著基督，把你們擄去； 
西 2:9 因為神格一切的豐滿，都有形有體的居住在基督裡面， 
西 2:10 你們在祂裡面也得了豐滿。祂是一切執政掌權者的元首； 
西 2:11 你們在祂裡面也受了非人手所行的割禮，乃是在基督的割禮裡，脫去

了肉體的身體， 
西 2:12 在受浸中與祂一同埋葬，也在受浸中，藉著那叫祂從死人中復活之神

所運行的信心，與祂一同復活。 
西 2:13 你們從前在過犯，和未受割禮的肉體中死了，神赦免了你們一切的過

犯，叫你們一同與基督活過來； 
西 2:14 塗抹了規條上所寫，攻擊我們，反對我們的字據，並且把牠撤去，釘

在十字架上。 
西 2:15 既將執政的和掌權的脫下，神就把他們公然示眾，仗著十字架在凱旋

中向他們誇勝。 

1 基督作為土壤，是神格一切的豐滿都有形有體的居住在祂裏面
的那一位—9 節： 
西 2:9 因為神格一切的豐滿，都有形有體的居住在基督裡面。 

ａ 我們在基督這土壤裏生根，也就在祂裏面得了豐滿；我們
充滿神聖的豐富，成為祂的彰顯—10 節上。 

西 2:10 上 你們在祂裡面也得了豐滿。 

ｂ 在基督這土壤裏，我們都被充滿、得完備、被成全、得滿
足、並徹底得著供應；我們一無所缺。 

2 基督作為土壤，是一切執政掌權者的元首—10 節下。 
西 2:10 下 祂是一切執政掌權者的元首。 
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3 在基督這土壤裏有殺死的能力，將肉體治死—11 節。 
西 2:11 你們在祂裡面也受了非人手所行的割禮，乃是在基督的割禮裡，

脫去了肉體的身體。 

4 在基督這土壤裏有一種元素，使我們被埋葬—12 節上。 
西 2:12 上 在受浸中與祂一同埋葬。 

5 在基督這土壤裏有一種元素，使我們復活—西二 12 節下。 
西 2:12 下 也在受浸中，藉著那叫祂從死人中復活之神所運行的信心，與祂

一同復活。 

6 在基督這土壤裏有一種元素，使我們得生命—13 節。 
西 2:13 你們從前在過犯，和未受割禮的肉體中死了，神赦免了你們一切

的過犯，叫你們一同與基督活過來。 

7 在基督這土壤裏，規條上所寫的字據被塗抹，被釘在十字架上—
西二 14 節。 
西 2:14 塗抹了規條上所寫，攻擊我們，反對我們的字據，並且把牠它撤

去，釘在十字架上。 

8 在基督這土壤裏，有向著空中之邪靈的得勝—西二 15 節。 
西 2:15 既將執政的和掌權的脫下，神就把他們公然示眾，仗著十字架在

凱旋中向他們誇勝。 

二 我們必須花時間享受主這包羅一切的土地，使基督這豐富土壤的一
切元素，都能被吸收到我們裏面，好叫我們在經歷中，在祂裏面得
豐滿—10 節上，西四 2。 
西 2:10 上 你們在祂裡面也得了豐滿。 
西 4:2 你們要堅定持續的禱告，在此儆醒感恩， 

三 我們需要忘掉我們的環境、我們的光景、我們的失敗、以及我們的
軟弱，單單花時間吸取主；當我們花時間吸取祂，我們就以神在我
們裏面的增長而長大，使基督的身體得以建造起來—太十四 22～
23，六 6，西二 7 上，西二 19 下，參路八 13。 
太 14:22 耶穌隨即催門徒上船，在祂以先到對岸去，等祂解散群眾。 
太 14:23 既解散了群眾，祂就獨自上山去禱告。到了晚上，只有祂單獨在那

裡。 
太 6:6 你禱告的時候，要進你的密室，關上門，禱告你在隱密中的父，你父

在隱密中察看，必要報答你。 
西 2:7 上 在祂裡面已經生根，並正被建造。 
西 2:19 下 就以神的增長而長大。 
路 8:13 那些在磐石上的，就是人聽了道，歡喜領受，但沒有根，不過是暫時

信了，在試煉的時候，就退後了。 

伍 基督是複合的靈，成了塗抹的膏；也是經過過程之三一神的終極完成，
成了神聖三一為著祂的分賜之全備的供應—約壹二 20，27，出三十 22
～25，腓一 19。 
約壹 2:20 你們有從那聖者來的膏油塗抹，並且你們眾人都知道。 
約壹 2:27 你們從祂所領受的膏油塗抹，住在你們裡面，並不需要人教導你們，乃有祂的

膏油塗抹，在凡事上教導你們；這膏油塗抹是真實的，不是虛謊的，你們要按
這膏油塗抹所教導你們的，住在祂裡面。 

出 30:22 耶和華又告訴摩西說， 
出 30:23 你要取上好的香料，就是流質的沒藥五百舍客勒，香肉桂一半，就是二百五十

舍客勒，香菖蒲二百五十舍客勒， 
出 30:24 桂皮五百舍客勒，都按著聖所的舍客勒，又取橄欖油一欣； 
出 30:25 你要把這些香料，按調製香品者之法複合成香品，作成聖膏油。 
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腓 1:19 因為我知道，這事藉著你們的祈求，和耶穌基督之靈全備的供應，終必叫我得
救。 

陸 在重生時，基督將祂自己這神聖生命之靈分賜到我們靈裏，作神聖三一
之神聖分賜的起始，使我們成為祂這真葡萄樹的枝子—約三 5～6，羅十
一 17，24，約十五 5，參路十 34。 
約 3:5 耶穌回答說，我實實在在的告訴你，人若不是從水和靈生的，就不能進神的國。 
約 3:6 從肉體生的，就是肉體；從那靈生的，就是靈。 
羅 11:17 若有幾根枝子被折下來，你這野橄欖得在其中接上去，一同有分於橄欖根的肥

汁。 
羅 11:24 你是從那天然的野橄欖樹上砍下來的，尚且逆著性得接在栽種的橄欖樹上，何

況這些天然的枝子，豈不更要接在自己的橄欖樹上麼？ 
約 15:5 我是葡萄樹，你們是枝子；住在我裡面的，我也住在他裡面，這人就多結果

子；因為離了我，你們就不能作甚麼。 
路 10:34 上前把油和酒倒在他的傷處，包裹好了，扶他騎上自己的牲口，帶到客店裡照

料他。 

柒 在基督徒的生活中，基督是活水滋潤信徒；是活糧餧養信徒；也是經過
過程之三一神的終極完成，從信徒的腹中流出來—約四 10，14，六 49
～51，63，七 38～39。 
約 4:10 耶穌回答說，你若知道神的恩賜，和對你說請給我水喝的是誰，你必早求祂，

祂也必早給了你活水。 
約 4:14 人若喝我所賜的水，就永遠不渴；我所賜的水，要在他裡面成為泉源，直湧入

永遠的生命。 
約 6:49 你們的祖宗在曠野喫過嗎哪，還是死了。 
約 6:50 這是從天上降下來的糧，叫人喫了就不死。 
約 6:51 我是從天上降下來的活糧，人若喫這糧，就必永遠活著。我所要賜的糧，就是

我的肉，為世人的生命所賜的。 
約 6:63 賜人生命的乃是靈，肉是無益的；我對你們所說的話，就是靈，就是生命。 
約 7:38 信入我的人，就如經上所說，從他腹中要流出活水的江河來。 
約 7:39 耶穌這話是指著信入祂的人將要受的那靈說的；那時還沒有那靈，因為耶穌尚

未得著榮耀。 

捌 在我們的傳福音以及在主裏的工作上，神聖三一的神聖分賜是我們豐富
和全備的供應—腓一 19～25，林前十五 58： 
腓 1:19 因為我知道，這事藉著你們的祈求，和耶穌基督之靈全備的供應，終必叫我得

救。 
腓 1:20 這是照著我所專切期待並盼望的，就是沒有一事會叫我羞愧，只要凡事放膽，

無論是生，是死，總叫基督在我身體上，現今也照常顯大， 
腓 1:21 因為在我，活著就是基督，死了就有益處。 
腓 1:22 但我在肉身活著，若使我的工作有果子，我就不知道該挑選甚麼。 
腓 1:23 我正困迫於兩難之間，情願離世與基督同在，因為那是好得無比的； 
腓 1:24 然而留在肉身，為你們更是需要的。 
腓 1:25 我既然這樣深信，就知道仍要留下，繼續與你們眾人同住，使你們得到信仰上

的進步和喜樂。 
林前 15:58 所以我親愛的弟兄們，你們務要堅固，不可搖動，常常竭力多作主工，因為知

道你們的勞苦，在主裡面不是徒然的。 

一 這神聖三一的神聖分賜，在結果子上成為信徒的供應；結果子就是
藉著將基督的豐富分賜到別人裏面而傳福音—約十五 4～5，16。 
約 15:4 你們要住在我裡面，我也住在你們裡面。枝子若不住在葡萄樹上，自

己就不能結果子，你們若不住在我裡面，也是這樣。 
約 15:5 我是葡萄樹，你們是枝子；住在我裡面的，我也住在他裡面，這人就

多結果子；因為離了我，你們就不能作甚麼。 
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約 15:16 不是你們揀選了我，乃是我揀選了你們，並且立了你們，要你們前
去，並要你們結果子，且要你們的果子常存，使你們在我的名裡，無
論向父求甚麼，祂就賜給你們。 

二 在餧養小羊上，我們進一步將神聖生命的豐富分賜給初信者，叫他
們在生命裏長大—二一 15，彼前二 2。 

約 21:15 他們喫完了早飯，耶穌對西門彼得說，約翰的兒子西門，你愛我比這
些更深麼？彼得對祂說，主阿，是的，你知道我愛你。耶穌對他說，
你餧養我的小羊。 

彼前 2:2 像纔生的嬰孩一樣，切慕那純淨的話奶，叫你們靠此長大，以致得
救。 

玖 我們需要看見領受經過過程之三一神的豐滿作信徒的恩典和實際的路： 
一 我們必須住在基督裏面，使基督能住在我們裏面，在我們裏面完成

神聖的分賜—約十五 4～5。 
約 15:4 你們要住在我裡面，我也住在你們裡面。枝子若不住在葡萄樹上，自

己就不能結果子，你們若不住在我裡面，也是這樣。 
約 15:5 我是葡萄樹，你們是枝子；住在我裡面的，我也住在他裡面，這人就

多結果子；因為離了我，你們就不能作甚麼。 

二 我們必須住在基督裏面，使祂的話能住在我們裏面，分賜祂那具體
化在祂話中的一切豐富—7 節。 
約 15:7 你們若住在我裡面，我的話也住在你們裡面，凡你們所願意的，祈求

就給你們成就。 

三 我們必須喝基督這活水—四 10，14。 
約 4:10 耶穌回答說，你若知道神的恩賜，和對你說請給我水喝的是誰，你必

早求祂，祂也必早給了你活水。 
約 4:14 人若喝我所賜的水，就永遠不渴；我所賜的水，要在他裡面成為泉

源，直湧入永遠的生命。 

四 我們必須喫基督這活糧—六 27，51，57～58，63，出十六 13 下
～15，21。 
約 6:27 不要為那必壞的食物勞力，要為那存到永遠生命的食物勞力，就是人

子要賜給你們的，因為祂是父神所印證的。 
約 6:51 我是從天上降下來的活糧，人若喫這糧，就必永遠活著。我所要賜的

糧，就是我的肉，為世人的生命所賜的。 
約 6:57 活的父怎樣差我來，我又因父活著，照樣，那喫我的人，也要因我活

著。 
約 6:58 這就是從天上降下來的糧，喫這糧的人，就永遠活著，不像你們的祖

宗喫過嗎哪，還是死了。 
約 6:63 賜人生命的乃是靈，肉是無益的；我對你們所說的話，就是靈，就是

生命。 
出 16:13 下 早晨營的四圍滿了露水。 
出 16:14 露水上升之後，不料，曠野的地面上有細小的圓物，細小如地上的霜。 
出 16:15 以色列人看見，不知道是甚麼，就彼此對問說，這是甚麼？摩西對他

們說，這就是耶和華給你們喫的食物。 
出 16:21 他們每日早晨，按著各人的食量收取；日頭一發熱，就融化了。 

五 我們必須從我們裏面的每一部分流出基督各方面的豐富，如同活水
的江河—約七 37～39。 
約 7:37 節期的末日，就是最大之日，耶穌站著高聲說，人若渴了，可以到我

這裡來喝。 
約 7:38 信入我的人，就如經上所說，從他腹中要流出活水的江河來。 
約 7:39 耶穌這話是指著信入祂的人將要受的那靈說的；那時還沒有那靈，因

為耶穌尚未得著榮耀。 


